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Resumen del proyecto:

El proyecto se enfoca en obtener las metas y estrategias de empleo en cada
participante con el objetivo de entender como sus planes pueden afectar su futuro
empleo. Este proyecto se aborda desde tres disciplinas: educacion especial,
orientacion y psicologia, lo cual permite que se analice la informacién desde tres
perspectivas que se complementan entre si y enriquecen el andlisis para las
conclusiones y toma de decisiones. El trabajo de investigacion se ha llevado a cabo
con la poblacién que asiste al centro educativo dentro del Centro de Formacion Juvenil

Zurqui.

Descriptores: Acceso a la educacion, Diversificacion de la educacion, Educacion
alternativa, Educacién y empleo, Actividad juvenil, Adaptacion social, Delincuencia

juvenil.

[l1l. Antecedentes

1. Introducciéon

El llevar a cabo esta investigacion tiene una relevancia social pues implica
mejorar la calidad de vida de las y los jévenes que se encuentran en una situacion de
desventaja por su conducta, la cual ha generado que deban estar en el sistema

carcelario o que estén bajo tutela de instituciones del estado.

Segun Pizarro (2001), la vulnerabilidad se ha constituido en un rasgo social
dominante en América Latina. Los impactos provocados por las formas de produccion,
las instituciones y los valores que caracterizan al nuevo patron de desarrollo en los
paises de la region han dejado a los grupos de bajos ingresos y a las capas medias
expuestos a elevados niveles de inseguridad e indefension. Estos grupos, en su
mayoria son conformados por nifias, nifios, adolescentes, mujeres y personas adultas
mayores. En la presente investigacion, se aprecia como la poblacién sujeta de estudio
contempla jovenes con edades que oscilan el periodo de la adolescencia y que se
enfrenta a situaciones contextuales dificiles que les colocan en condicion de
vulnerabilidad. Esta situacién de vulnerabilidad es el resultado de los impactos

provocados por patrones de desarrollo que expresan la incapacidad de los grupos



mas débiles de la sociedad para enfrentarlos, neutralizarlos u obtener beneficios de
ellos.

De acuerdo con Valencia y Giménez (2014), los planteamientos iniciales del
proyecto de vida se dan en dos dimensiones “la intrapersonal con cuestionamientos
como ¢ Quién soy? ¢Como soy? ¢Qué quiero ser? y la interpersonal que hace
referencia ¢ A donde voy? ¢ Como quiero que sea mi estilo de vida? ¢ Como debe ser
mi pareja? ¢Qué planes tengo a nivel profesional — ocupacional?; entre otros” (p.29).
Por lo anterior, a lo largo de la vida, las personas se plantean estas interrogantes en
dos direcciones que se complementan: la intrapersonal e interpersonal. Sin embargo,
en la etapa de la adolescencia es cuando se da con mayor auge la construccion de la
identidad y surgen preguntas como ¢Quién soy? ¢COmo soy? pero a su vez se
encuentra el desarrollo vocacional que produce preguntas como ¢Qué planes tengo

a nivel profesional—-ocupacional? y asi en otra serie de &mbitos de la vida.

Al respecto, se menciona que el proyecto de vida es un aspecto clave en la
adolescencia, segun Krauskopf (2013). Este “evoluciona desde un estilo
complementario de la vida familiar, hacia la elaboracion de proyectos que concretan
inquietudes existenciales, se ponen a prueba sucesivamente en la practica concreta
y contribuyen la elaboracion de la identidad” (p. 54). Por ende, el proyecto de vida es
dindmico y se consolida segun el sentido que se le da a las experiencias de la propia

historia de vida.

Igualmente, dentro del proyecto de vida de las personas, es importante tomar en
cuenta el contexto social en el que estas se desarrollan, pues esto demarca la posible
vulnerabilidad y relaciones de género que se experimenten. Al respecto Tavares y
Medeiros (2010, p. 610), mencionan: “associado ao contexto de vulnerabilidade e
desfiliacédo social, as relacdes de género tém influéncia significativa no cotidiano dos
adolescentes”. “Asociado con el contexto de vulnerabilidad y desafiliacion, las
relaciones de género tienen una influencia significativa en la vida cotidiana de los

adolescentes” (Traduccién propia).

Asi, segun D’Angelo (1998, p. 5), “en el proyecto de vida se articulan funciones
y contenidos de la personalidad, en los campos de situaciones vitales de la persona,

tales como la programacion de tareas, metas y planes de accion social”. Es por eso



gue no se puede separar la elaboracion del sentido vital de las metas que, en
conjunto, dan lugar al planteamiento de un proyecto para la vida.

Esta investigacion, por lo tanto se plantea con la finalidad de indagar las
estrategias especificas de intervencion que utiliza el personal docente para apoyar a
los jévenes en situacion de riesgo social mientras estimulan sus habilidades, respetan
sus derechos y se enfocan a la vida futura. Tiene implicaciones practicas pues
permitira a los futuros profesionales en orientacion y en educacion especial aplicar
estrategias de intervencion especificas que respondan a las necesidades de las y los

jovenes en situacion de riesgo social.

2. Antecedentes del proceso investigativo.

De acuerdo con la Il Encuesta Nacional de Juventudes realizada en el 2013,
cuyo objetivo general era “analizar el ejercicio de los derechos de las personas
jovenes desde su perspectiva”, con el fin, entre otras cosas, “de orientar politicas y
promover acciones inclusivas de las juventudes en Costa Rica” (Consejo Nacional de
Politica Publica de la Persona Joven, 2013, p. 22), un 42.3 % de la ciudadania
representa a la poblacibn comprendida entre los 12 y 35 afios, constituida por
adolescentes y jévenes de ambos sexos, provenientes de zonas urbanas y rurales,
tanto costarricenses como inmigrantes con al menos un afio completo de estar
viviendo en territorio nacional. Dicha encuesta arroj6 como dato relevante que
aproximadamente el 50% de la poblacién comprendida entre 17 a 24 afios no se
encuentra estudiando ni trabajando por razones diversas, siendo las mas destacadas
gue "no tienen capacitacion suficiente para realizar un oficio o que no encuentran un

trabajo apropiado (Consejo Nacional de Politica Publica de la Persona Joven, 2013).

Algunas de estas personas jovenes, tanto hombres como mujeres se
encuentran realizando labores informales que caen en el subempleo o en empleo no
remunerado. Por ejemplo, algunas jovenes se encargan de cuidar a familiares como
personas adultas mayores, personas con alguna discapacidad, nifios y nifias en edad
preescolar o escolar mientras que se le permite obtener habitacion y alimentacion a
cambio de una baja remuneracion por realizar estas labores. En el caso de los

jovenes, desarrollan actividades como ayudantes en talleres de mecanica a cargo de



familiares, en construcciones temporales, en ventas de productos perecederos o
realizan trabajos de jardineria (Consejo Nacional de Politica Publica de la Persona
Joven, 2013).

Por otro lado, algunas de estas personas jovenes se dedican a relizar
actividades clandestinas segun le permitan las posibilidades, por ejemplo, con la
descarga masiva de informacion electronica mediante plataformas de internet tienen
acceso a musica, peliculas, series de television, entre otros que posteriormente
pueden vender y revender en formatos de disco compacto a muy bajo costo, una
opcion que se vuelve viable si se considera que las y los jévenes solo estan
respondiendo a una necesidad de subsistir (Garcia y Urteaga, 2012). Sea cual sea la
ocupacion que realicen, es destacado que las y los jovenes dejan de lado los estudios
para poder obtener remuneracién econémica y cubrir sus necesidades y las de sus
familias. Otro porcentaje de jévenes, se ha enfrentado al hecho de abandonar los
estudios por razones diversas razones: dificultades para cumplir con las demandas
académicas, falta de motivacién hacia el estudio o desinterés generalizado (Informe
del Estado de la Nacion, 2014).

Cabe preguntarse, por tanto, qué sucede con ese porcentaje de jévenes que
no esta trabajando ni estudiando y que se encuentra en sus familias, en sus hogares
o comunidades, con el peligro de caer en una condicion de riesgo social. Es necesario
hacer un “llamado a la conciencia de los padres y jévenes quienes deben plantearse
hacia donde van y qué haran cuando lleguen a un futuro sin educacion, sin empleo,
sin ahorros y sin esperanza...” (12,3% de jovenes costarricenses ni estudian ni
trabajan, parrafo 13) Se puede decir, por lo tanto, de acuerdo con el Informe del
Estado de la Nacion (2014), que los jévenes quedan excluidos en dos vias, la via
social, puesto que no acceden a la educacion, y la via econémica, pues estan fuera
del mercado laboral. Si para los jovenes en edad productiva y con apoyo de sus
padres o mediante programas especificos en las comunidades o en los centros
educativos la situacion “no estudio y desempleo” sigue siendo preocupante (Papalia,
Wendkos y Duskin, 2005); qué se puede decir de aquellos jévenes que, por diversas
circunstancias, se encuentran en una situacion de riesgo social que les vulnerabiliza

y les hace caer en comportamientos delictivos, que segun Patterson (2012) implican



‘inicio temprano de relaciones sexuales promiscuas, abuso de drogas, robo,

explosiones violentas [de ira] y delitos”. (Traduccion libre, pag. 36).

Estar en riesgo social significa tener un “déficit en la cobertura de las
necesidades basicas del individuo [...] y un déficit absoluto en el disfrute de derechos
sociales que son inherentes a la persona y al ciudadano” (Quicios, 2007, pag. 145).
Varios son los factores que inciden en que el individuo caiga en una situacion de
riesgo. Lebrero y Quicios (2005) citado por Quicios (2007) destacan al menos los
relacionados con una separacion temprana de la familia de pertenencia o con poca
cercania y apoyo por parte de esta; el pobre entorno econémico, pobre riqueza
sociocultural y el deterioro en la propia salud fisica, psiquica y emocional-afectiva de
la persona menor de edad. Por su parte, Patterson (2012) indica que el riesgo social
se evidencia en la alta incidencia de delincuencia juvenil, siendo un asunto complejo.
Ella indica que otro factor de riesgo proviene de las compafiias inadecuadas o
pandillas de jovenes que han abandonado, en su gran mayoria, los centros escolares
y caen en conductas delictivas que inician con consumo de drogas y relaciones

sexuales promiscuas sin proteccion.

En los afios 2015 y 2016 se realizé una investigacion con un grupo de jovenes
en situacién de riesgo social del Hogar San Agustin y el Centro Penal Juvenil Zurqui
con el fin de determinar las necesidades en cuanto a formacién y proyeccion futura 'y
conocer las oportunidades que se les ofrecen en las diferentes facetas de su
formacion académica. Parte de las conclusiones obtenidas por el equipo de trabajo
tienen que ver con la intervencién educativa que se lleva a cabo y la necesidad de
seguir un curriculum estandarizado ofreciendo alternativas vocacionales que busquen
un entrenamiento en habilidades especificas desde una perspectiva interdisciplinaria.
El reforzar habilidades vocacionales en la poblacion juvenil que se encuentra en una
situacion de riesgo social repercute significativamente en su comportamiento,
disminuye las dificultades de conducta y le imprime sentido a su vida, pues respeta
sus deseos, estimula sus necesidades y les da la posibilidad de autorregular sus

acciones llegando a un verdadero sentido de la autonomia.

El papel de los profesionales en orientacion y en educacion especial toma valor
al reconocer que los jovenes en una situacion de riesgo social tienen carencias

significativas en cuanto a habilidades volitivas, habituativas, conductuales y sociales



gue repercuten en la forma en la que se relacionan con el medio que les rodea y limita
profundamente el aprendizaje significativo a tal grado que no logran culminar los
grados académicos establecidos curricular. Al interactuar desde espacios de
violencia, los jovenes aprenden violencia, dejan de asistir a las aulas o terminan
expulsados de los centros educativos, razén por la cual es necesaria una intervencion
desde las propias experiencias de los jévenes que se han enfrentado a diferentes
etapas de exclusion social porgue su conducta se consideré peligrosa y ahora, en un
sistema carcelario, se les puede apoyar a que se proyecten en n vida con sentido.
Como menciona Burgos (2009), el asunto de la seguridad social, en especial cuando
de jovenes se trata, debe trascender cualquier espacio de accion (escuela,
comunidad, sociedad, carcel) y ser valorado desde los derechos humanos. Por tanto,
se hace necesario replantear el comportamiento delictivo de los y las jovenes en la
actualidad para pensar en una regulacién desde el &mbito legal, policial y social en
convergencia con las circunstancias familiares, culturales, historicas, facticas y
personales; siendo la educacién una de las herramientas desde las cuales se
proyecte una construccion de identidad de cada joven y sus familias para trabajar mas

desde la prevencion que de la rehabilitacion.

3. Planteamiento del problema o hipétesis

No Aplica

4. Objetivos General y especificos, metas e indicadores.

Objetivo general:
Analizar el desarrollo de habilidades productivas a partir de estrategias
interdisciplinarias de atencion educativa, que favorecen el proyecto de vida de jovenes

en situacion de riesgo social.

Objetivo especifico 1 : Investigacion
Identificar las estrategias interdisciplinarias utilizadas por el personal docente y de
apoyo que facilitan el desarrollo de habilidades hacia actividades productivas, en

jovenes en riesgo social.



Meta 1 - Cualitativa
Numero de estrategias interdisciplinarias utilizadas por el personal docente y de
apoyo que estimulan el desarrollo de un proyecto de vida en jévenes en situacion de

riesgo social

Indicador 1

Estrategias de abordaje interdisciplinario

Objetivo especifico 2 : Investigacion
Reconocer junto al personal docente y de apoyo las estrategias interdisciplinarias que

beneficien el desarrollo de un proyecto de vida de jovenes en riesgo social.

Meta 1 - Cualitativa
Identificar estrategias interdisciplinarias que permitan desarrollar un proyecto de vida

Indicador 1

Estrategias interdisciplinarias para desarrollar el proyecto de vida

IV. Referente Teodrico

La manera de planificar y organizar la vida, con la finalidad de alcanzar las
metas a corto, mediano y largo plazo, relacionadas con las diferentes dimensiones
del desarrollo humano, es conocida como proyecto de vida. Este se concibe a partir
de los referentes externos de la personay la configuracion de su experiencia personal,
las posibilidades o recursos disponibles, el sistema de necesidades, objetivos y

aspiraciones y las orientaciones, actitudes y valores vitales que posea.

Asi, el concepto de proyecto de vida designa la realidad psicologica que
comprende la organizacion y realizacion de las orientaciones motivacionales
fundamentales de la persona, a través de planes concretos de su actividad futura
(D’Angelo, 2004).

La concepcion del mundo brinda al individuo un marco general valorativo y
cognitivo para la realizacion de su actividad, mientras que las orientaciones de la

personalidad expresan -dentro de ese marco general- aquellas direcciones y objetivos



vitales que el individuo se ha trazado (D’Angelo, 2004). Ahora bien, el individuo no
se plantea objetivos en abstracto, sino que formula sus metas como objetivos
concretos que €l aspira a realizar. Debe configurar planes de accion que estructuran
sus objetivos particulares y generales (Clinkenbeard y Zohra, 2012, Oyzerman y
Markus, 1990).

El proyecto de vida representa, entonces, en su conjunto, "lo que el individuo
guiere ser"y "lo que €l va a hacer" en determinados momentos de su vida, asi como
las posibilidades de lograrlo (D’Angelo, 2004). Este autor menciona que una tarea
importante de las instituciones sociales -conjuntamente con la formacion de una
adecuada concepcion cientifica del mundo- consiste en propiciar una adecuada
orientacion a la poblacién joven sobre la organizacion de su actividad y su vida futura.
Esto les brinda la posibilidad de encauzar su actividad vital en direcciones socialmente
positivas que representen, a la vez, vias atractivas para el desarrollo personal.
Inclusive, se puede decir que esta tarea mantiene su vigencia para todo el curso de
la vida del individuo y abarca todas las esferas de su actividad social (familiar, laboral,
cultural, etcétera) (D’Angelo, 2004).

Tobdn (2008), por su parte, plantea que el proyecto de vida se desarrolla desde
la consideracion de las dimensiones del desarrollo humano y desde el conjunto de
caracteristicas biopsicosociales puestas en juego para la autorrealizacion. Para la
adolescencia, Krauskopf (2013) sostiene que este “evoluciona desde un estilo
complementario de la vida familiar, hacia la elaboraciéon de proyectos que concretan
inquietudes existenciales, se ponen a prueba sucesivamente en la practica concreta
y contribuyen la elaboracién de la identidad” (p.54). Por ende, el proyecto de vida es
dindmico y se consolida segun el sentido que se asigna a las experiencias de la propia

historia de vida.

De igual forma, en el proyecto de vida interactian los procesos de la esfera
motivacional, los procesos de organizacion instrumental de la actividad y los procesos
de autoconciencia en sus diversas manifestaciones (autovaloracién, autorreflexion,
autodeterminacion, etcétera), por lo tanto, la definicién de los objetivos esenciales de
la vida del individuo constituye la base de la existencia misma del proyecto de vida,
asi como de la integracion de las direcciones fundamentales de su actividad en las

diferentes areas de la vida (D’Angelo, 2004).



Por lo que, la persona necesita establecer un orden jerarquico de sus tareas
fundamentales, determinar el lugar de los objetivos intermedios a lograr, asi como los
medios que debera disponer para obtenerlos. Es decir, el individuo debe estructurar
planes de accidén que abarquen una amplia perspectiva temporal de sus actividades

en las diferentes esferas de su vida para lograr un desempefio eficiente.

Para la comprension de las caracteristicas cualitativas del proyecto de vida es
preciso tener en cuenta las orientaciones de la personalidad, las cuales forman parte
de un sistema mas amplio de convicciones y valores que constituyen la concepcion
del mundo de cada cual, por lo que a esas orientaciones se asocia un caracter
ideolégico-moral. No basta con conocer las direcciones expresas de los proyectos de
vida, aguellos objetivos conscientes para el individuo, sino que se necesita indagar su
calidad ideolégico moral, el sentido real que posee para el individuo, el logro de estos
fines y la legitimidad de los medios que emplea para su consecucion (D"Angelo,
2004). La formacion amplia de la autodeterminacion, como caracteristica del proyecto
de vida, supone una adecuada fundamentacion de todo el proceso de toma de
decisiones vitales, desde la eleccion de los objetivos esenciales, la autoprogramacion

de las tareas, hasta la posibilidad de asumir la responsabilidad individual de los actos.

El proyecto de vida articula la identidad personal-social en las perspectivas de
su dindmica temporal y posibilidades de desarrollo futuro. Se comprende, entonces,
como un sistema principal de la persona en su dimensionalidad esencial de la vida.
Es un modelo ideal sobre lo que el individuo espera o quiere ser y hacer, que toma
forma concreta en la disposicion real y sus posibilidades internas y externas de
lograrlo, definiendo su relacién hacia el mundo y hacia si mismo, su razon de ser

como individuo en un contexto y tipo de sociedad determinada (D"Angelo, 2004).

D’Angelo (1986) indica que los valores morales, estéticos, sociales, y la
programacion de tareas-metas-planes-accion son mecanismos de accion que
implican formas de autoexpresion: integraciébn personal, autodireccién vy
autodesarrollo. Se concibe la formacion del proyecto de vida a partir de la “posicion
externa” del individuo y la configuracion de su experiencia personal, las posibilidades
o recursos disponibles, el sistema de necesidades, objetivos, aspiraciones, las
orientaciones (0 actitudes) y valores vitales de la persona. El proyecto de vida,

precisamente, es la estructura general que encauzaba las direcciones de la



personalidad en las diferentes areas de la actividad y la vida social, de manera flexible
y consistente, en una perspectiva temporal que organizan las principales aspiraciones
y realizaciones actuales y futuras de la persona (D’Angelo, 1986). No puede
separarse la elaboracion de este sentido vital de la direccidon que toma la propia vida.
La sustentacion en valores del proyecto de vida personal se complementa con el
planteamiento de metas importantes en los diferentes &mbitos de la vida cotidiana y
de lo social, que es expresion de aspiraciones y expectativas en relaciéon con los

valores asumidos y su posibilidad de realizacion en la situacion real (D" Angelo, 2004).

De esta forma, un proyecto de vida eficiente no es concebible sin un desarrollo
suficiente del pensamiento critico (autocritico)-reflexivo que se conecte con las lineas
fundamentales de la inspiracion de la persona y de su accién. El pensar, sentir 0
actuar son dimensiones de coherencia valorativo-practica que forman las bases de
los proyectos de vida eficientes. Ademas, segun el mismo autor, la construccion y
ajuste sucesivos de los proyectos de vida supone la superacién positiva de conflictos
cotidianos, de situaciones de crisis personal y social inherentes al movimiento mismo
de la vida y su dindmica. Se requiere una evaluaciéon constante de los sucesos vitales

y la toma de decisiones efectivas (D"Angelo, 2004).

D’Angelo (2004) menciona que una tarea importante de las instituciones
sociales -conjuntamente con la formacion de una adecuada concepcion cientifica del
mundo- consiste en propiciar una adecuada orientacion a las y los jovenes sobre la
organizacion de su actividad y su vida futura, brindandoles la posibilidad de encauzar
su actividad vital en direcciones socialmente positivas que representen, a la vez, vias
atractivas para el desarrollo personal. Inclusive, podria decirse que esta tarea
mantiene su vigencia para todo el curso de la vida del individuo y abarca todas las

esferas de su actividad social: familiar, laboral, cultural, etcétera.

De esta forma, el proyecto de vida, es resultado de modos de enfrentamiento
y experimentacién de la historia de vida personal en el contexto en el que las
actuaciones han tenido lugar, de aqui que es necesario tomar como referente la
propia estructura de la realidad en que se ha desplegado la actividad individual
(D"Angelo, 2004). Segun el mismo autor, la relacion entre el caracter y la composicion
del empleo del tiempo actual y las expectativas del empleo del tiempo futuro es un
aspecto muy importante de la estructura de los proyectos de vida de la persona. El



modo en que el individuo emplea su tiempo y sus aspiraciones -en este sentido- para
el futuro, pone de manifiesto la interaccion de sus estilos de vida y sus sentidos vitales
con las posibilidades y exigencias que le presentan sus condiciones concretas de vida

en la sociedad.

Al respecto, Arboleda (2000) menciona que el proyecto de vida se fundamenta
en el espiritu emprendedor, que exige la satisfacciobn de necesidades basicas,
permitiendo el cumplimiento de metas de todo tipo, personal, profesional y familiar.
En consecuencia, es indispensable el planear, ejecutar y ejercer control consciente,
sobre los procesos metacognitivos, los cuales también conectan de forma explicita
con las dimensiones del desarrollo humano. Este desarrollo considera la construccion
del individuo en el interés por si mismo, por los demas y por su medio ambiente,

involucrando en sus realizaciones a sus diversos circulos sociales.

De acuerdo con Valencia y Giménez (2014), los planteamientos iniciales del
proyecto de vida se dan en dos dimensiones: “la intrapersonal con cuestionamientos
como ¢,Quién soy? ¢ Como soy? ¢, Qué quiero ser? y la interpersonal: ¢ A donde voy?
¢, Como quiero que sea mi estilo de vida? ¢ Como debe ser mi pareja? ¢Qué planes

tengo a nivel profesional — ocupacional?” (p.29).

Por lo anterior, a lo largo de la vida, las personas se plantean estas
interrogantes en estas dos direcciones complementarias: la intrapersonal y la
interpersonal. Sin embargo, en la etapa de la adolescencia es cuando se da con
mayor auge la construccion de la identidad y surgen preguntas como ¢ Quién soy?
¢,Como soy? A su vez, en este periodo se encuentra el desarrollo y la eleccién
vocacional que genera preguntas como ¢Qué planes tengo a nivel profesional—
ocupacional? y asi en otra serie de ambitos de la vida, como el sentimental, el familiar,
el afectivo, el de la salud, entre otros. Tal autodeterminacion, caracteristica del
proyecto de vida, supone una adecuada fundamentacion de todo el proceso de toma
de decisiones vitales, desde la eleccion de los objetivos esenciales, el cumplimiento

de tareas, hasta la posibilidad de asumir la responsabilidad individual de los actos.

Al respecto, las etapas de adolescencia y adultez joven son cruciales en la
construccion de una vision positiva y socialmente integrada de un yo. Este proceso

no estd exento de riesgos en situaciones educativas publicas o privadas, pero



enfrenta desafios particulares desde la privacion de libertad. El desarrollo psicosocial
de la persona en el CFJZ debe mirarse a través de la consciencia de las
particularidades que presenta esta poblacidon especialmente vulnerable. Estas
particularidades no inician con el ingreso al CFJZ. Por el contrario, ser residente en el
CFJZ es un indicador del previo y complejo entretejido de situaciones sociales,
psiquicas, familiares, educativas y conductuales de cada estudiante.

La necesidad de un entorno comunitario enfrenta multiples dificultades en el
ambiente carcelario. Las criticas a la privacion de libertad acertadamente cuestionan
el remover a la persona de sus familias y comunidades. El camino de la escuela a la
prisién, o criminalizacion escolar, se refiere al proceso en el que el estudiantado es
retirado del centro educativo mediante suspensiones o0 expulsiones por faltas de
conducta y es etiquetado como una persona perjudicial (ACLU, 2018). Generalmente
se discute que el encarcelamiento, entre sus efectos, altera el desarrollo normal
(Uggen, Manza y Thompson, 2006) y predispone a la persona para el fracaso
(VanderPyl, 2015), ya que removerla de su comunidad restringe significativamente la
calidad, nivel y variedad de las interacciones en las que la persona joven puede

involucrarse.

Ahora, bien, no puede obviarse que en la actualidad existe poblacion juvenil
gue recibe educacion en condiciones de encarcelamiento. La libertad para tomar
decisionesy el acceso a una variedad de interacciones interpersonales son elementos
necesarios para que ellos y ellas puedan desarrollar y concretar metas de vida.
Aungue la privacion de libertad nunca deberia ser la primera linea de defensa ante la
juventud que transgrede las normas sociales de comportamiento, cuando la
transgresion ya ha ocurrido es necesario tener gran cuidado para asegurar y fomentar
la rehabilitacion Ademas, es necesario que los programas educativos estén
disponibles para la juventud, de manera que cuando se complete su sentencia, las y
los jovenes estén preparados para reintegrarse a sus comunidades como ciudadanos

bien ajustados que han atravesado un proceso de cambio.

Una gran mayoria de jovenes involucrados con el sistema penal juvenil
presentan una falta de acatamiento a las instrucciones y manifiestan faltas leves en
el contexto escolar (UNICEF, 2017). ElI camino de la escuela a la prision, es una

expresion que se refiere al proceso mediante el cual las personas jovenes son



excluidas del sistema escolar mediante practicas disciplinarias no positivas como la
suspension o la expulsién, lo cual incrementa las probabilidades de que
eventualmente sean encarcelados (Skiba, Arredondo, & Williams, 2014), esto debido
a una disminucién en la supervision por parte de las personas adultas (Ochoa &
Rome, 2009). En este sentido, la dificultad no radica solo en el problema de conducta
gue se ha manifestado, sino también en la forma en que se resuelven o abordan los

conflictos a lo interno de la comunidad educativa.

Asi, la justicia restaurativa ofrece un marco de referencia para responder a las
faltas, mediante la reparacién del dafio y la restauracion de las relaciones humanas
(de Mezerville, Meza, Ochoa y Ovares, 2019). La justicia restaurativa, por otro lado,
indaga: 1) ¢Cual fue el dafio que se causd?; 2) ¢Quiénes son responsables por el
dafo y quiénes han sido afectados por el mismo? y 3) ¢Qué hace falta para reparar
el dafo y restaurar a la comunidad? (O’Connell, Wachtel y Wachtel, 2006). En
resumen, este enfoque parte de la prioridad de reconstituir el entretejido comunitario

gue ha sido violentado por el dafio ocasionado.

Un abordaje restaurativo debe contemplar que, ante una situacién de dafio
severo, en la cual se ha atentado contra la integridad fisica o psicolégica de una
persona, emergen necesidades urgentes de todas las partes involucradas: ofensor,
victima, personas cercanas a ambas partes y la comunidad. Estos agentes como un
todo, necesitan un espacio para asimilar lo sucedido, empoderarse con respecto a las
acciones, para recobrar la seguridad, fomentar la responsabilidad de las personas

gue causaron el dafo y restaurar el entretejido comunitario.

Por su parte, las practicas restaurativas comprenden la respuesta al dafio y la
ejecucion de la justicia, estas incorporan también practicas de fortalecimiento
comunitario y practicas preventivas. Ademas, incorporan un espectro de acciones
concretas con respecto al lenguaje, la interaccion cotidiana y protocolos de atencion
a situaciones especificas. Segun Wachtel (2013), responden a los siguientes cuatro
principios: alto control y alto apoyo; separacion entre accion y sujeto; procesos justos

y la psicologia de los afectos.

El alto control y alto apoyo se refiere a estandares altos, normas, reglas y

limites claros y firmes, asi como a la cercaniay el interés en el bienestar de la persona



la ayuda y el acompafiamiento, respectivamente (Wachtel, 2013). La separacion entre
accion y sujeto parte de que todas las personas son importantes y tienen el potencial
de ofrecer un aporte valioso a la comunidad (Braithwaite, 2018). En cuanto a los
procesos justos, se considera que en todo proceso de resolucion de problemas y toma
de decisiones se incorporan: la participacidn activa de todas las personas
involucradas, la explicacion por parte de la autoridad con respecto a las decisiones
gue se tomaran y la claridad de expectativas con respecto a todas las personas
involucradas (Kim & Maugborne, 2003). Finalmente, la psicologia de los afectos
procura la maximizacién de los afectos positivos mediante relaciones fuertes y
empoderamiento comunitario; la libre expresion de emociones en espacios sanosy la
minimizacion de los afectos negativos mediante la reparacion del dafio y restauracion

de los vinculos (Nathanson, 1992).

De esta forma, el proyecto de vida es productivo, si constituye un canal para la
autoexpresion personal verdadera y la revelaciéon de su sentido social, si es una
puerta abierta al mundo, un medio de realizacidén en él y de construccion de la vida
propia, tomando en cuenta quién es y las opciones que le presenta la sociedad
(D"Angelo, 1986).

V. Procedimiento metodolégico

Metodologia
O

Tipo de investigacion (indicar caracter, enfoque vy profundidad)

La investigacion es de tipo cualitativo pues pretende adentrarse en el
comportamiento humano. El investigador comienza examinando el mundo social y en
este proceso desarrolla una teoria coherente con los datos mediante una perspectiva
inductiva. De esta manera, para Martinez-Carazo (2006, p. 127), la investigacion
cualitativa: “trata de identificar la naturaleza profunda de las realidades, su estructura
dinamica, aquella que da razén plena de su comportamiento y manifestaciones”. Es
decir, en este estudio se pretende reconocer el significado que las personas jovenes

en situacion de riesgo social manifiestan como propio segun el contexto en el que se



desarrollan. Para ello se emplea, como estrategia, un acercamiento directo con la

poblacion.

Asimismo, lo afirma Sandin (2003), cuando menciona que los estudios
cualitativos: “suponen en mayor o menor grado (...) una interaccion, dialogo,
presencia y contacto con las personas participantes en los mismos” (p. 203). Esta es
una de las cualidades que caracteriza y distingue al enfoque cualitativo, ya que
requiere, de manera obligatoria, la interaccion directa del equipo investigador con las

personas que son sujeto del estudio.

Por lo tanto, es necesario tener una interaccion personal, entender
reflexivamente la experiencia, pero ademas el uso de los gestos, las palabras y el arte
gue viven las personas jovenes en riesgo social. Asi, en esta investigacion cualitativa
se requiere del acercamiento de la persona investigadora con el grupo de
participantes; pues el enfoque cualitativo de la investigacion, permite que haya una
comprension profunda de la experiencia del ser humano, a partir de tal contacto.

0

Descripcion vy teoria del método

En cuanto al método por utlizar en la investigacion, este serd el
fenomenoldgico, que pretende realizar un andlisis intuitivo y descriptivo de los datos
y experiencias de las personas participantes desde su propio punto de vista (Gurdian,
2007). Por lo tanto, mediante este estudio se pretende describir las actividades diarias
en las que se desenvuelven el grupo de jévenes en situaciones de riesgo social con
el fin de clarificar su proyecto de vida personal, considerando sus actividades diarias,

tanto dentro de la carcel, como en los espacios académicos.

Por lo anterior, la fenomenologia buscar realizar un analisis descriptivo con
base en las experiencias compartidas (Gurdian, 2007), lo que hace posible la
interpretacion de los procesos y estructuras sociales que experimenta estos jovenes
en su entorno inmediato. Asi, lo fenomenoldgico estudia las realidades desde la
propia perspectiva de la persona; es decir, examina la forma en la que se experimenta
el mundo, en donde lo fundamental es lo que las personas perciben significativo de
sus experiencias (Rojas, 2008 y Taylor y Bogdan, 1987). Por lo tanto, el fin dltimo es

comprender el mundo desde la vivencia de la persona que experimenta los procesos.



El estudio fenomenoldgico conlleva 4 pasos a saber (Gurdidn, 2007):
1. Etapa Previa: donde se explican los supuestos tedricos que sustentan el estudio.

2. Etapa Descriptiva: en esta etapa se describen los fenbmenos en estudio de la

forma mas libre de prejuicios posible.

3. Etapa Estructural: conlleva la seleccion de los instrumentos o técnicas que permitan

recolectar la informacion.

4. Etapa Cooperativa dialogica: implica la divulgacion y socializacion de resultados

mediante un informe de la investigacion.

En este sentido, para llevar a cabo la investigacion cualitativa de indole
fenomenoldgico, la informacion se recopila mediante el uso de registros anecdoticos
de las vivencias de los participantes en la investigacion, en relacion con las estrategias

empleadas para el planteamiento de su proyecto de vida personal.

Igualmente, se utilizé de la técnica de grupo focal, que consiste en una reunion
de grupos pequefios con la intencion de analizar o discutir un tema en particular.
Gurdian (2007, pp. 213-214), menciona que “es una modalidad de los grupos de
discusién que se caracteriza por centralizar — focalizar su atencion e interés en un
tema especifico de la investigacion, es decir, es una teméatica que es propio (se
desprende) del tema central de estudio”. En este caso, en dicho intercambio
estuvieron presentes las investigadoras que guiando la discusion del grupo, con un
tiempo determinado que oscilé entre una o dos horas, ademas se motivo la
participacion de todas las personas que integran el grupo y se trat6 de crear un clima

de confianza apto para la recopilacion de la informacion.

Poblacién de estudio a la que va dirigida la investigacion

La investigacion se dirigié hacia la poblacion menor de edad del Centro de
Formacion Juvenil Zurqui, asi como la totalidad de mujeres que se encuentran
privadas de libertad. También se obtuvieron los datos de la poblacion docente que es
la encargada de brindar mediacion pedagogica a la poblacién estudiantil sean

hombres o mujeres.



Proceso de seleccién de la muestra o participantes

La poblacion participante se divide en dos grandes grupos. El primer grupo
corresponde a la poblacion estudiantii menor de edad (hombres y mujeres). La
participacion en el estudio seré voluntaria. La poblacién participante debe tener una
condena ya dictaminada. En este centro penal, se encuentran tanto mujeres como
hombres, existe un pabellon para ellas y las demas secciones (de la A a la F) para los
varones que son la mayoria. Los horarios de clases se organizan segun las
caracteristicas de cada grupo de estudiantes, de esta manera, los jovenes que se
encuentran en una seccion no pueden estar simultaneamente con otra pues se
generarian conflictos conductuales. Otro aspecto a considerar es que las clases se
desarrollan siempre con la presencia de personal de seguridad. Por esta razon, no se

puede trabajar con ningun joven si no existe este recurso humano.

Técnicas de recoleccidon de la informacién

El trabajo de recoleccion de informacion se llevo a cabo en dos etapas qué se

explican a continuacion.
ETAPA 1

La primera parte del trabajo se llevd a cabo con el grupo de estudiantes
menores de edad que estudian en el Centro Educativo Sagrado Corazon de Jesus ha
desarrollado con la aplicacién del instrumento denominado Possible Selves
Questionnaire (PSQ) (Ver anexo) o Cuestionario de los Posibles yo ¢Quién soy?
¢, Quién quiero ser?. Oyserman y Markus (1990) desarrollaron este instrumento para
detectar las aspiraciones de lo que una persona quiere ser o no quiere ser a corto
plazo (un afo), asi como verificar la estrategia que aplica la persona para alcanzar su
meta. El objetivo del instrumento es identificar las expectativas, las metas esperadas
y las estrategias para lograr las metas. Ademas, permite identificar aquellos temores,

de aspectos que no le gustan o que quiere evitar ser.

Este instrumento ha sido validado y utilizado en poblacion estadounidense,
china y argentina, demostrando ser un medio adecuado para abordar la elaboracién

de proyecto de vida en poblacién de alta vulnerabilidad. Utilizarlo en el centro penal,



permite a las investigadoras obtener informacion relacionado con estos elementos
gue inciden en el cumplimiento o no cumplimiento de las metas y estrategias
planteadas. Este cuestionario consta de dos partes; primeramente, una seccion que
de tres columnas donde, en la columna uno anota lo que espera ser el préximo afio,
en la columna dos, anota con Si o No si esta aplicando alguna estrategia para lograrlo
y en la ultima columna se le solicita escribir cuales estrategias esta aplicando en caso
de anotar “SI” en la columna dos. La segunda parte esta, igualmente, dividida en tres
columnas, en la columna uno anota lo que desea evitar ser el proximo afio, en la
columna dos, anota con Si o No si esta aplicando alguna estrategia para evitarlo y en
la dltima columna se le solicita escribir cuales estrategias esta aplicando en caso de

anotar “SI” en la columna dos para evitar lo que no quiere ser.
ETAPA 2

En esta se trabaj6 al personal docente para identificar las acciones que llevan
a cabo desde su disciplina y desde un enfoque interdisciplinario que les permiten
desarrollar los proyectos de vida en la poblacidén estudiantil con miras al desarrollo de
actividades productivas que se encaucen a definir un futuro al salir de la carcel. Para
apoyar esta etapa se elabor6 un video (Ver anexo) en el cual se recogen los datos
necesarios que definen tedricamente qué es un proyecto de vida y cuales acciones
concretas pueden llevar a cabo los docentes de las materias que imparten:
matematica, espafiol, ciencias, estudios sociales, inglés, computacion, artes, belleza,

entre otras.

Proceso de recoleccion de informacion

A continuacion se detalla el proceso seguido segun las dos etapas descritas

anteriormente.
ETAPA 1

El proceso de recoleccion de la informaciéon se caracterizé por un abordaje
sensible a la dinamica educativa del Centro de Formacion Juvenil Zurqui (CFJZ), por
lo cual los horarios de las visitas se establecieron alrededor del calendario escolar.
Para ello, las investigadoras establecieron una visita al CFJZ para definir un esquema

de horarios para pasar los instrumentos al total de la poblacién menor de edad. Con



base en esas fechas, se establecieron las giras para los meses de agosto y octubre
del 2018. Esta informacion recopilada se transcribio y se obtuvieron los datos mas
relevantes respecto a proyecto de vida desde la perspectiva estudiantil. Los
resultados de esta etapa se socializaron en reuniones en los meses de mayo y junio
del 2019.

Hubo fechas que debieron adaptarse por razones de cambios en las
actividades educativas del CFJZ. También fue necesario realizar una visitas
adicionales para abarcar la poblacion completa de estudiantes. Para el equipo
investigativo ha sido de suma importancia establecer una relacion de respeto y
confianza tanto con el personal como con el estudiantado del CFJZ, no solo por medio
de la planeacion y ejecucion de las actividades, sino en la interacciéon con el

estudiantado.

Traduccion y Pilotaje del Instrumento. El Possible Selves Questionnaire (PSQ) fue
traducido al espafiol por las investigadoras y se realiz6 una prueba piloto con
poblacién del Centro de Educacion Integral Otto Silesky en agosto del 2018. A partir

del pilotaje se procedi6 a incorporar los siguientes cambios:

e Cambiar las instrucciones para hacerlas mas sencillas y orientadas a proyecto
de vida, tratando de mantenerla lo mas similar posible a la indicacién en inglés
del instrumento.

e Incorporar el lenguaje sobre la confidencialidad de la participacién de manera
mas clara y explicita, ya que los participantes preguntaban al respecto, a pesar
de que el asentimiento lo menciona.

e Reacomodar el diagramado de los cuadros del instrumento.

e Acomodar los espacios correspondientes al género, edad y grado de

escolarizacion.

Recoleccién de Informacion. Se aplico el instrumento a la totalidad de la poblacion
del CFJZ entre el mes de agosto y el mes de noviembre de 2018. Se aplicaron 31

instrumentos, de los cuales 3 personas se negaron a contestar.

Género. De la poblacion, 21 jovenes son hombres, 8 son mujeres y 2 personas no

pusieron el género.



Grado escolar. De los 31 participantes, una persona esta en 1° grado de la escuela,
una esta en 3° grado, una en 4° grado, una en 5° grado, 10 personas estan en 6°
grado, 10 estudiantes en 7° afo, 4 en 8° afio, 1 en 9° afio, 1 en 10° afio y 1 no puso

su grado escolar.

Edad. Las edades de la poblacion joven van desde los 14 a los 23 afios, de igual

manera una persona no puso su edad.

Las visitas se realizaron entre agosto y noviembre de 2018, reajustando las fechas

segun las necesidades de calendarizacion del CFJZ (Ver Anexo).

Tabulacion de instrumentos. Debido a caracteristicas propias de la poblacion, el
proceso de tabulacién de los instrumentos aplicados implicé reuniones periédicas del
equipo de investigacion para llegar a acuerdos, dadas las necesidades educativas
especiales manifestadas en las respuestas de los y las estudiantes. La tabulacién se
registr6 en un documento de excel. Este se organiz6 de tal manera que cada
investigadora podia asociar cada respuesta a una categoria especifica y luego se

revisaban las coincidencias (Ver Anexo).

ETAPA 2

El trabajo con docentes se inicié hasta el afio 2019. Se recogieron los datos
de la lista completa de docentes, la materia que se imparte y el horario disponible.
Con estos datos se establecieron las fechas de entrevistas y grupos focales para los

meses de agosto a diciembre del 2019.

Para las entrevistas y grupos focales se entrevistaron un total de 17 docentes
Distribuidos en 6 entrevistas y 3 grupos focales. Las materias que imparten son: area
técnica, area de alfabetizacidon (espafiol), matematica, musica, recreacion, estudios
sociales y la coordinacion académica. El grupo docente, en general, tiene entre 14
afios y 1 afio de trabajar para el CFJZ.



Desarrollo y ejecucion del proyecto: Resultados

Objetivos Actividades Avance de Dificultadesy | Actividades
especificos y desarrolladas las formas de pendientes
metas actividades resolverlas
(R, A, SC)*
Objetivo 1 Traduccién y SC Hubo fechas Ninguna.
Pilotaje del gue debieron
Investigacion Instrumento. adaptarse por
Identificar las razones de
estrategias SC .
, R Recoleccion de cambios en las
interdisciplinarias -
- Informacion. actividades
utilizadas por el .
sc educativas del
personal docente
Tabulacién de CRJZ.
y de apoyo que
N instrumentos.
facilitan el SC
desarrollo de Fue necesario
o .| Actividad realizar una
habilidades hacia o
actividades academica: visita adicional
. Conversatorio
productivas, en 3 ya que una de
j6venes en Prevencion de la las estudiantes
criminalizaciéon
riesgo social. estaba en una
de menores de cita médica el
- edad desde los SC dia de la dltima
etas
centros visita.
Detectar las educativos:
estrategias apoyos Cambiar la

interdisciplinarias
utilizadas por el
personal docente
y de apoyo que
estimulan el

desarrollo de un

pedagogicos

interdisciplinarios

Vinculaciones
institucionales.

Visita

consigna para
hacerla méas
sencillay
orientada a
proyecto de

vida,




proyecto de vida
en jovenes en
situacion de

riesgo social

Indicadores
Estrategias de
abordaje

interdisciplinario

internacional de
la Dra. Baz
Dreisinger, el
equipo
investigativo
particip6é de una
sesion de
observacion y
conversatorio
con el
departamento de
Justicia
Restaurativa de
la Corte Penal
Juvenil de

Goicoechea.

manteniéndola
lo mas similar
posible a la
indicacion en
inglés del

instrumento.

Incorporar el
lenguaje sobre
la
confidencialida
d de la
participacion de
manera mas
claray
explicita, ya
gue los
participantes
preguntaban al
respecto, a
pesar de que el
asentimiento lo

menciona.

Reacomodar el
diagramado de
los cuadros del

instrumento.

Acomodar los
espacios para
completar la
informacion

correspondient




e al género,
edad y grado
de

escolarizacion.

Objetivo 2

Reconocer junto

al personal
docente y de
apoyo las

estrategias

interdisciplinarias
gue beneficien el
desarrollo de un
proyecto de vida
de jovenes en

riesgo social.

Metas

Identificar
estrategias
interdisciplinarias
que permitan
desarrollar un

proyecto de vida.

Indicadores
Estrategias
interdisciplinarias
para desarrollar
el proyecto de

vida

Se produjo un
video con apoyo
de la unidad de
audiovisuales del
INIE. En el video
se detalla el
concepto de
proyecto de vida.
Este video es
utilizado como
parte de las
entrevistas y

grupos focales.

Se tomo la lista
de docentes que
laboran para la
institucion
educativa dentro
del CFJZ vy se
organizaron los
horarios de

entrevistas.

Se programaron
tres grupos
focalesy 6

entrevistas.

SC

Los horarios
programados
para las
entrevistas y
grupos focales
se cambiaron
varias veces
por dificultades
propias del
CRJZ.

Durante los
grupos focales
algunas
personas no
participaron en
dar respuesta a
ninguna

pregunta

Ninguna




Se tabulé la

informaciéon

*R Con retraso, A: adelantado, SC: segun corresponda.

VI. Analisis y discusion de los resultados

Estudiantes

Los Posibles Yo, incluyendo esperanzas y temores, son considerados como
incentivos para que los individuos se involucren en conductas dirigidas al alcance de
sus visiones de futuro. Estudios previos han abordado la investigacion sobre posibles
yo como acumulativa, lo que significa que los posibles yo y los temidos yo estan en el
mismo dominio: hay un capital motivacional que se incrementa a sus yo orientados a
futuro (Clinkinbeard & Zohra, 2012). Esto significa que cuando una persona
adolescente tiene tanto la vision de lo que quiere ser como la de lo que no quiere ser,
es mas probable que alcance sus objetivos. Los resultados para cada una de las
preguntas exploradas con el PSQ se presentan abajo. La Tabla 1 ofrece resultados
indicando los posibles yo y temidos yo de los y las jévenes que participaron en este
estudio, asi como las estrategias que reportaron para alcanzar sus yo posibles y
temidos (Ver Tabla 1).

En los parrafos de abajo se ofrecen los resultados a las preguntas: ¢ existen
diferencias entre hombres y mujeres privados de libertad en sus yos posibles y
temidos? y ¢existen diferencias entre hombres y mujeres en términos de las
estrategias que plantean para alcanzar sus metas? Los resultados muestran que las
mujeres reportaron mas posibles yo (promedio = 2.62) comparados con la ligera
diferencia de posibles yo reportados por hombres (promedio = 2.50). Las mujeres
reportaron tener mas estrategias para sus yos posibles (promedio = 2.62),
comparadas con los hombres que reportaron un promedio de 1.86 estrategias para
alcanzar sus posibles yo. Los hombres reportaron un promedio de 2.13 yo temidos
mientras que las mujeres reportaron un promedio de 2.12 yo temidos. Las mujeres
reportaron tener mayores estrategias para evitar su yo temido (promedio = 2.12),

comparadas con los hombres, quienes reportaron un promedio de 1.54 estrategias




para evitar yo temidos. Aparentemente, los hombres y las mujeres tienen un nimero
similar de los yo posibles y temidos, pero las mujeres tienen ligeramente mayor
cantidad de estrategias para alcanzar sus yo posibles y en promedio, evitar sus yo
temidos.

La Tabla 1 también muestra que los hombres tienen mayor balance entre
posibles yo y yo temidos (22%), comparados con las mujeres, quienes tuvieron solo
un 9% de balance entre los yo temidos y deseados. Sin embargo, con respecto a las
estrategias para los yo temidos, los resultados se manifestaron de forma contraria.
Las mujeres tenian mayor balance (64%) en las estrategias para evitar yo temidos,
comparadas con los hombres, quienes solo tenian un 4% de balance en estrategias
para evitar yo temidos. Los resultados muestran que los hombres tienen un 60% de
balance entre los yo temidos y las estrategias para alcanzar los yo posibles y que las
mujeres tienen un balance del 80% entre las estrategias y los posibles yo.

La Tabla 2 muestra que los posibles yo en la categoria de Logros fueron los mas
comunes para ambos sexos: hombres (32%) y mujeres (52%). Las siguientes dos
categorias mas altas para los hombre fueron Rasgos de Personalidad (23%) y No
Codificables (19%), mientras que para las mujeres, las siguientes categorias mas
comunes fueron Relaciones Interpersonales (33%) y Estilo de Vida Material (9%).

La Tabla 2 muestra que la categoria mas alta para el yo temido tanto para
hombres como para mujeres fue la No-Normativa: hombres (48%) y mujeres (35%).
Las siguientes tres respuestas mas altas para hombres fueron yo temidos en la
categoria de Rasgos de Personalidad (20%), Relaciones Interpersonales (17%) y
Estilo de Vida Material (12%). Las siguientes tres categorias mas altas para mujeres
fueron Estilo de Vida Material (23%), Logros (17%) y Relaciones Interpersonales
(18%). Es de notar que tanto hombres como mujeres tuvieron un numero similar de
respuestas con respecto al yo temido en la categoria de Relaciones Interpersonales.
Sin embargo, hombres y mujeres difirieron en Estilo de Vida Material. Las mujeres
presentaron mayores temores en la categoria de Estilo de Vida Material (23%),
comparadas con los hombres que presentaron solo un 12%.

La Tabla 3 ofrece informacion sobre el tipo de estrategia asociada con los
posibles yo. Los resultados mostraron que el nUmero de estrategias concretas vs.
estrategias abstractas aparentemente esta dividido equitativamente. Los hombres
indicaron un 46% de estrategias concretas y un 43% de estrategias abstractas para

sus posibles yo. Las mujeres, de manera similar, indicaron 52% de estrategias



concretas contra 43% de estrategias abstractas para posibles yo. Los resultados
muestran ligeramente mayores estrategias concretas en las mujeres (52%)
comparadas con los hombres (46%). Debe notarse que aproximadamente un 11% de
los hombres y un 5% de las mujeres indicaron explicitamente que no tenian
estrategias para alcanzar sus posibles yo mientras que en otras ocasiones, dejaron
el espacio en blanco.

La Tabla 3 también ofrece informacion sobre el tipo de estrategia asociada con
yo temidos. Los hombres indicaron un 45% de estrategias concretas y un 48% de
estrategias abstractas para los yo temidos. Los resultados de las mujeres indicaron
un 41% de estrategias concretas contra un 52% de estrategias abstractas para yo
temidos. Los resultados muestran una ligera mayoria de estrategias abstractas en las
mujeres (52%) comparadas con los hombres (48%). Aproximadamente un 6% de
hombre y mujeres participantes indicaron explicitamente que no tenian ninguna

estrategia para evitar su yo temido.

Tabla 1

Promedios de yo posibles, estrategias y porcentajes de balance entre yo y estrategia por sexo.
Promedio Hombres (n=22) Mujeres (n=8)
Posibles Yos 2.50 2.62
Estrategias para Posibles Yo 1.86 2.62
Yo Temidos 2.13 2.12
Estrategias para Yo Temidos 1.54 2.12
Porcentaje
Balance entre Posibles Yo y Yo Temidos 22% 9%

Balance entre Posibles Yo y Estrategias 60% 80%



Balance entre Yo Temidos y Estrategias 4% 64%

Tabla 2

Porcentaje de Posibles Yo y Yo Temidos en Hombres y Mujeres Segin Categoria

Porcentaje de Porcentaje de Porcentaje de Porcentaje de
Posibles Yo en Posibles Yoen Yo Temidosen Yo Temidos en
Hombres (22) Mujeres (8) Hombres (22) Mujeres (8)
Logros 32% 52% 2% 18%
Relaciones 11% 33% 17% 18%
Interpersonales
Rasgos de 23% 0 21% 0
Personalidad
Salud 0 5% 0 6%
Estilo de Vida Material 11% 10% 12% 24%
Negativas / No 3% 0 48% 35%
Normativas
No pueden 20% 0 0 0
Codificarse
Tabla 3

Estrategias Concretas vs. Abstractas para Posibles Yo y Yo Temidos segln sexo.

Estrategi Estrategias para Estrategias para Estrategias para Yo Estrategias para Yo
a Posibles Yo Posibles Yo Temidos Hombres Temidos Mujeres
Hombres(22) Mujeres (8) (22) (8)

NUimero Porcent NUmero Porcent Numero Porcent NUmero Porcent
aje aje aje aje



Concreta 21 46% 11 52% 16 46% 7 41%

S

Abstracta 20 43% 9 43% 17 49% 9 53%

S

Docentes

Esta seccion del andlisis se organiza segun los objetivos planteados en la formulacién

del proyecto. Esto permite visualizar mejor los alcances.

1.

Identificar las estrategias interdisciplinarias utilizadas por el personal
docente y de apoyo que facilitan el desarrollo de habilidades hacia

actividades productivas, en jovenes en riesgo social.

El proceso investigativo arrojo informacion sobre estrategias interdisciplinarias

para facilitar el desarrollo de habilidades hacia actividades productivas. Las

estrategias estaban orientadas a contextualizar diferentes disciplinas académicas a

situaciones cotidianas del estudiantado. Las respuestas mostraron un importante

esfuerzo por ofrecer un contexto motivacional para el desarrollo de estas habilidades.

Por ejemplo, el uso de videos motivacionales y discursos que fomenten afectos

positivos, como puede observarse en el siguiente extracto:

Generalmente yo les, al inicio de mis clases cuando iniciamos el semestre
siempre pongo un video motivacional verdad para hacerles ver de que ellos
son personas capaces de aprender, de desarrollarse y aunque a veces uno no
tenga, no posea algun talento igual puede esforzarse para lograrlo verdad, no
necesariamente tiene que ser bueno en todo verdad y también les hago ver
gue los exdmenes y todas esas cuestiones no son tan importantes como
desarrollar habilidades verdad y es siempre importante desarrollar una
habilidad lo que a uno le gusta verdad y a veces también aunque no le guste
tomarle el interés a... especialmente con el idioma que a algunos no les gusta
pero yo siempre les digo que traten de verlo asi; tomarle algun interés, algun

gusto (Comunicacién Personal, E2, L28-35).



Digamos yo a ellos les hablo mucho, eso seria como aparte de fomentar es
miren que si ustedes van a salir construyan o tengan esa estabilidad

(Comunicacién Personal, E3, L88-89).

En cuanto a estrategias interdisciplinarias para desarrollar habilidades dirigidas
a actividades productivas, se plantean habilidades relacionadas con obtener empleo,
por ejemplo, desarrollar un curriculum y poner al estudiantado en contacto con
personas que puedan ofrecerles alternativas laborales, como se ilustra a

continuacion:

como talleres de motivacion, charlas donde ellos sepan o justamente agarrar
épocas (...) habilidad que tienen “vos serias bueno para esto, vos estar
preparado para esto, podés salir y buscar en esto” montarles un curriculum que
ni eso lo saben hacer “tome aqui tiene, salga, busque” o inclusive uno mismo
les puede decir bueno mira yo tengo tal contacto (Comunicacién Personal, E3,
L252, 255-257).

La cultura organizacional de las personas docentes del Centro Educativo esta
orientada a la motivacion directa mediante estrategias discursivas y motivacionales,
asi como a la identificacion de habilidades especificas, sean estas artisticas,

ocupacionales o deportivas. Por ejemplo, el siguiente extracto:

son los indiciados, es, son chicos que pueden estar una, dos semanas o tantos
meses, eso no se sabe no sabemos cuanto tiempo. Eh, el caso mas claro es
que si tengo muchos chicos con talentos de fuatbol, ‘profe yo era esto, yo jugaba
con tal, yo soy bueno’ y, uno los observa y tienen muchas destrezas y

capacidades a nivel fisico (Comunicacion Personal E4, L51-53).

La principal estrategia transdisciplinaria consiste en fomentar un sentido de
pertenencia e identidad de las personas menores de edad en riesgo social: se les
identifica intencionalmente como estudiantes y no como personas privadas de

libertad, como se puede observar en el siguiente extracto:



Una de las cosas que les decimos es que: “del portdn de ingreso hacia este
centro educativo ellos se convierten en estudiantes”. Ellos en este espacio no
se pueden sentir como privados de libertad, empezando desde ahi, cuando
atraviesan ese porton ellos lastimosamente adquieren otra condicion cuando
se retiran, pero una vez que ellos ingresan a este centro educativo son
estudiantes. Ellos lo han ido interiorizando y esto puede transformar sus vidas,
su forma de pensar, actitudes y comportamientos. Todo es un proceso, ellos
evolucionan en este proceso. El que ellos se sientan estudiantes les permite
valorarse, como personas, en sus capacidades, habilidades, competencias y
desde ahi ellos asumen otras actitudes positivas para ir en ese proceso de

transformacion de su vida. (Comunicacion Personal E6, L17-26).

El proceso investigativo no arroja estrategias interdisciplinarias explicitas en el
sentido de desarrollar habilidades que integren contenidos y destrezas de diferentes
materias. Sin embargo, el trabajo motivacional genera posibilidades de
acompafamiento de parte de los y las docentes de diferentes disciplinas de una
manera integrada. Este trabajo se encausa en ofrecer motivaciones a nivel discursivo
o de actividades o videos que fomenten afectos positivos, identificar habilidades
especificas para incentivar un sentido de esperanza, integrar actividades con
opciones laborales potenciales y desarrollar un sentido de pertenencia a través de

una identidad educativa y no de ser “privado de libertad.”

2. Detectar las estrategias interdisciplinarias utilizadas por el personal
docente y de apoyo que estimulan el desarrollo de un proyecto de vida

en jovenes en situacion de riesgo social

En lo referente a las estrategias interdisciplinarias que el personal docente
expresa para apoyar el estimulo del desarrollo de un proyecto de vida, la investigacion
demuestra que las y los docentes realizan acciones en el aula que buscan la
motivacion hacia el estudiantado para el planteamiento de metas futuras, tal y como

se evidencia en los siguientes fragmentos:



Ellos tienen una mentalidad, de repente hablaba con otros que uno les dice:
Bueno ahora que vas a salir ¢, Cudl es tu proyecto verdad, qué vas a hacer, a
gué te vas a dedicar, cuales son tus metas? (Comunicacion personal, GF3,
L140-142).

Inculcamos en ellos, qué van a hacer después de aca, si va a haber algo
diferente, algo lindo para ellos porque yo se los digo, ustedes estan jovenes,
apenas estan empezando a vivir, tienen una vida por delante, pero una vida
que tienen que cambiar y en eso esta buscar un trabajo honrado, un proyecto
de vida honrado (Comunicacién personal, E3, L64-67).

Al respecto, el cuerpo docente concibe la necesidad de favorecer las
habilidades y potencialidades que las y los estudiantes poseen, pues consideran que
el proyecto de vida involucra las diversas areas del ser humano tales como las
emocionales, sociales, académicas y laborales, por lo que dedican momentos de sus

clases para trabajar el tema. Ello se aprecia en las frases a continuacion:

El ratito previo de empezar la leccion uno saca el espacio para conversar, que
ellos puedan hablar, que cuenten, qué han hecho, que, hasta a veces ellos
expresan cosas, traen dibujos que han hecho, entonces uno empieza desde
ahi, verdad, a agarrarse para empezar hacerles ver todo el potencial que tienen

(Comunicacion personal, E5, L27-30)

Un proyecto de vida donde ellos puedan desarrollarse econ6micamente y tener
un empleo pero que también satisfaga las otras necesidades espirituales,
mentales de que ellos trabajen algo que les guste (Comunicacién personal,
GF1, L73-L76)

Ligado a lo anterior, las y los docentes, coinciden en que potenciar habilidades,
motivar al estudiantado y acompafar en el proceso de planeamiento de un proyecto
de vida, se encuentra mas alla de las labores académicas, pues incluye que las y los
estudiantes sean conscientes de que pueden alcanzar sus metas propuestas. Las

siguientes afirmaciones respaldan lo anterior:

Intento que ellos vean que si ellos quieren lograrlo lo pueden hacer y si hay

alguno que tiene la habilidad o quiere intentarlo, con la musica yo igual les doy



como la oportunidad. Es como tratar de incentivar un poco o que ellos vean

que si pueden lograr cosas (Comunicacién personal, GF2, L26-27).

Depende de lo que cada uno quiera. Cada vez que hablo con ellos, entonces
les menciono el proyecto que tiene, para motivarlo y que no se le olvide que
tiene un proyecto y que lo que le ensefiamos le puede ayudar a su proyecto
cuando salga (Comunicacion personal, GF3, L293-296).

Estas frases sustentan la importancia de contemplar las acciones que el
personal docente realiza para tratar de que el estudiantado que se encuentra privado
de libertad, crea en si mismo y en sus capacidades para establecer un proyecto de
vida. Es importante rescatar, que como docentes en un contexto carcelario, buscan
generar cambios que permitan a las y los jovenes replantearse sus estilos de vida
anteriores y concebir a la educacién como una herramienta para mejorar y reformular

sus proyectos. Esto se ilustra enseguida:

Hay que tratar de hacerles ver, digamos, el valor como persona que tienen, eh,
la importancia de volver a empezar de cero y que empiecen a reconocer de
todo lo que son capaces. Y eso, aqui por ejemplo, muchas veces se logra
desde la comunicacion que se tenga con ellos, desde las conversaciones antes

de empezar una clase (Comunicacion personal, E5: L20-23).

Que ellos reconozcan sus capacidades, que tienen la posibilidad de cambiar
sus vidas y que sea diferente a la que tenian antes. En este centro educativo
pueden crecer en conocimiento, valores, actitudes, habilidades (Comunicacion
personal, E6: L31-33).

Enfatizamos que hay otro estilo de vida (Comunicacién personal, GF3: L90).

Para llevar a cabo estas acciones que refuerzan las estrategias que el personal
docente concibe necesarias para el desarrollo de proyectos de vida en las y los
jovenes, las personas sujetas a la investigacion coinciden en que es fundamental
trabajar en equipo y adquirir un compromiso con la institucion, de tal forma que en las

siguientes expresiones se muestra:



Se ha logrado con la ayuda de todos y todas ir cambiando algunos
estereotipos, formas de pensar y vicios, que no ha sido facil, ni lo serd porque
es un proceso de todos los dias (...) El personal docente esta muy involucrado
en todo el proceso de cambio respecto a esto (...) Nosotros trabajamos para
ellos y por ellos para que se transformen, cambien sus pensamientos
(Comunicacion personal, E6: L29-30, L34 y L 39-40).

Somos un equipo (...) Si el muchacho sale y nos busca y necesita de nosotras,
entonces ahi todas somos un equipo (Comunicacién personal, GF3: L29 y
L495-496).

De igual forma, el apoyo que se brinda al estudiantado es uno de los principales

esfuerzos que las y los profesores encuentran como validos para el desarrollo de

estrategias que posibiliten el planteamiento de metas y la consecucion de estas en

términos de elaborar un proyecto de vida. Las frases que se muestran enseguida,

reafirman lo anterior:

Yo trato de ayudar en todo lo que yo pueda (Comunicacion personal, E3: L112).

Todos tratamos de apoyar lo que ellos estan haciendo (Comunicacion
personal, GF2: L68).

La funcién de docentes es mas que eso, es orientar a los estudiantes a saber
gue van a hacer de su vida en un futuro (...) Lo que uno habl6 en el aula eso
fue lo que les quedd, entonces eso los ayuda a un futuro, tal vez hasta para
tomar decisiones asertivas en la vida (Comunicacion personal, GF1: L49-50 y
L55-56).

Todo lo anterior, permite apreciar como las labores docentes trascienden las

tareas académicas propias de cada asignatura, pues se realizan esfuerzos colectivos

para potenciar habilidades y favorecer el desarrollo de contextos mas posibilitadores

para el estudiantado que se encuentra privado de libertad. Esto se muestra en las

siguientes expresiones:

Es un centro penal entonces nos acuerpamos mucho, el personal de aca

somos muy solidarios en eso, por ejemplo se hacen muchas actividades que



apelan a esa parte social y esa parte integral del estudiante, la parte
emocional (Comunicacion personal, GF1: L 224-226).

Ese es el mensaje para los chiquillos, para nosotras hay otro camino, hay otro
estilo de vida y se empieza estudiando y eso es lo que transmitimos, verdad.
Si, tal vez como rompiendo el esquema, (...), 0 Sea, si bien es cierto uno
puede hablar de un proyecto de vida pero también tiene que tener presente
gue eso es algo individual pero que hasta cierto punto se forma también de la

colectividad (Comunicacion personal, GF3: L 94-99).

Estos resultados denotan que el personal docente y de apoyo tiene claridad en
la importancia de establecer pasos para el planteamiento de los proyectos de vida del
estudiantado privado de libertad. Parten de acciones motivacionales,
acompafamiento emocional, social y académico para llevar a cabo el cumplimiento
curricular de sus asignaturas, pero de igual forma, para desarrollar y potenciar
habilidades y capacidades en la poblacién estudiantil, o cual refleja, un compromiso
gue trasciende las labores docentes asignadas, para convertirse en procesos que

favorecen el desarrollo integral del estudiantado.

3. Desarrollar junto al personal docente y de apoyo las
estrategias interdisciplinarias que beneficien el desarrollo de
un proyecto de vida de jovenes en riesgo social.

En este objetivo las respuestas se agrupan en tres grandes temas. El equipo
de docentes que trabajan para el Centro de Formacion Juvenil Zurqui, que trabajan
para las personas de edad menores de edad privadas de libertad indicaron 1) la
necesidad de formacion, orientacién y capacitacion; 2) necesidad de contar con mayor
apoyo entre colegas y desarrollar un trabajo interdisciplinario y 3) obtener mayores

recursos y materiales para trabajar con los estudiantes.

1) Lanecesidad de formacion, orientacidén y capacitacion.



Esta fue la necesidad que reporta mayor frecuencia en las respuestas. Las y
los docentes reconocen que, al faltar formacion profesional en la atencién educativa
de las y los adolescentes que estan privados de libertad, van aprendiendo sobre la
marcha y de acuerdo con las caracteristicas profesionales de cada uno. Esto hace
gue sea necesario optar por un proceso de capacitacion y orientacion constante. No
se trata de capacitarse una Unica vez. Se necesitan talleres para que los profesores
puedan estimular en el estudiantado el desarrollo de habilidades especificas que les

permita plantearse un proyecto de vida a futuro. Asi se evidencia en la entrevista 2

definitivamente si se ocupa una capacitacion [...Juna orientacion,
capacitaciones de [...] técnicas para desarrollar eso en el estudiante,
pueden ser talleres [...] para ayudar a los profesores a desarrollar esas
habilidades para que los estudiantes puedan tener una idea de como
desarrollar un proyecto de vida a futuro (Comunicacion personal E2 L 63-
65)

Las tematicas que se visualizan como importantes para llevar a cabo los
talleres o las capacitaciones se relacionan primeramente con las conversaciones en
las que los muchachos expresan aspectos muy intimos sobre los delitos cometidos,

asi se evidencia en la siguiente cita

La formacion no te prepara para situaciones especificas que chicos no
desean seguir con estudios sino con su vida que presentan cosas asi, son
cosas como muy intimas, muy dificiles de, de sobrellevar que ellos mataron
0 que te cuenten cosas relacionadas a muerte, ‘que maté, que aqui, que

alla’ (Comunicacion personal E4: L 153-155).

En segundo lugar, se reconoce como importante abordar la teméatica de
protocolos y manejo del tema de drogas. Se establece como importante el papel que
tiene el Ministerio de Justicia y Paz junto con el Ministerio de Educacion Publica para
mediar con estrategias especificas estos tdpicos que generan problematicas y
conflictos constantes dentro del sistema carcelario o dentro y fuera de la institucion
educativa (Comunicacién personal GF1: L 267, 275, 278, 286).



En tercer lugar, las y los docentes solicitan que se lleve a cabo un proceso de
inducciébn que les permita acceder a informacion importante respecto a las
caracteristicas de la poblacién, como redirigir una conducta problematica dentro del
aula e informacion referente al accionar docente respecto al desarrollo de contenidos
académicos y contenidos mas socioemocionales que incluyen algunas veces, las
conductas delictivas a las que las personas privadas de libertad se han enfrentado.
En esta misma via se resalta que no existe a nivel de Ministerio de Educacion o de
las universidades publicas o privadas una carrera que forme a profesionales en el
tema de la educacion dirigida a poblacion privada de libertad, por lo que se vuelve
prioritario establecer procesos de actualizacion constante en la competencia docente
(GF1: L 288-289, 290, 228, 345).

2) Desarrollar el trabajo de manera interdisciplinaria.

El trabajo dentro del centro carcelario se desarrolla en coordinacion con
diferentes profesionales y con apoyo de personal de custodia y cuido. Bajo esta
mirada, el personal docente que ya tiene mas afios de experiencia con la poblacion
privada de libertad brinda su apoyo a aquellos docentes que ingresan nuevos cada
afo (GF1: L 285- 286). En todo momento se deben seguir los lineamientos de la
institucion respecto al personal de seguridad y custodia. Por esta razén en todas las
sesiones de trabajo, una persona de seguridad se ubica dentro del aula llegando a

ser considerada una figura de autoridad (Comunicacién personal E6: L 190-192).

El trabajar como equipo permite orientar los apoyos especificos a la poblacion
estudiantil y dirigir los esfuerzos hacia metas comunes en funcién de desarrollo de
habilidades para la vida. Se destaca que muchas cosas se aprenden sobre la marcha
sin planificacion previa (Comunicacion personal GF1: L 284); esto se visualiza como
una ventaja porque se enfrentan a ello; pero es considerado una desventaja porque
realmente no tienen estrategias adecuadas para enfrentarse a poblacion menor de

edad con caracteristicas delictivas (Comunicacion personal E1: L 118 -121).
3) Necesidad de recursos materiales

Aunque la necesidad de apoyo en la adquisicion de recursos materiales no fue
una frecuente en las respuestas, si es importante recalcar que el equipo de docentes

que trabajan con estudiantes privados de libertad generalmente no cuenta con



materiales minimos para el desarrollo de su trabajo. Por lo que seria importante que
se les consiguiera material que les permita desarrollar mejor su trabajo (Entrevista 6:
L 202). En unas entrevistas, los docentes indicaron que ellos compran materiales
como lapices o papel, pero también adquieren ropa para los estudiantes cuyas

familias no pueden conseguir quien les cubra las necesidades mas basicas.

VII. Divulgacion y difusion

Como parte del proyecto de investigacion, se desarrollaron las siguientes
publicaciones académicas:

de Mezerville, C., Meza, E. & Ovares, Y. (2020). The Costa Rican Justice System
and Education Supports for Youth with Disabilities within Correctional

Confinement. Intervention in School and Clinic. En prensa.

Ochoa, T., Ovares, Y., Meza, E. & de Mézerville, C. (2020). Assessing the Aspirations
and Fears of Costa Rican Youth in Long-term Correctional Confinement.
Youth and Society. En Prensa.

Ovares, Y., de Mezerville, C., Meza, A. y Ochoa, T. (2020). “; Quién soy? y ¢ Quién
quiero ser?” El establecimiento de metas para proyecto de vida en
personas menores de edad privadas de libertad. Memoria del llI

Encuentro Intercultural Educacion e Interculturalidad. En prensa.

de Mezerville, C., Meza, A., Ochoa, T. y Ovares, Y. (2019). Aplicaciones
educativas en secundaria para la prevencion de la criminalizacion
estudiantil: un enfoque desde la Justicia Restaurativa y los Derechos
Humanos. Revista Latinoamericana de Derechos Humanos, 30(1).
Disponible en:
https://www.revistas.una.ac.cr/index.php/derechoshumanos/article/vi
ew/11907/17040



https://www.revistas.una.ac.cr/index.php/derechoshumanos/article/view/11907/17040
https://www.revistas.una.ac.cr/index.php/derechoshumanos/article/view/11907/17040

Ademas, en el marco del proceso investigativo, se desarrollaron las siguientes

actividades académicas y de difusion:

Afio 2018:

Conversatorio: En el marco de la investigacion 724-B8-306 "Aportes
interdisciplinarios en la atencion educativa de jovenes en riesgo social para la
estimulaciéon de actividades productivas al plantear un proyecto de vida", se realizo el

siguiente conversatorio:

Prevencion de la criminalizacion de menores de edad desde los centros

educativos: apoyos pedagdgicos interdisciplinarios.

@‘ o Escuela de Instituto de
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/ﬂ/
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@Inie.ucr.ac.cr ® inie.ucr Confirmar asistencia: &4 claired ville@iirp.edu

Fecha y hora: Lunes 2 de julio de 2018 de 1:00 a 3:00 p.m.
Lugar: Auditorio Facultad de Educacion.

Presentadoras:



1. Yanua Ovares: Profesora de Educacion Especial e Investigadora de la
Escuela de Orientacion y Educacion Especial de la Facultad de Educacion
de la UCR. Investiga tematicas relacionadas con adolescentes en situacion
de riesgo social, brindando apoyos a familias y docentes desde el trabajo
interdisciplinario.

2. Licda. Lindsay Tencio Villafuerta, Psicéloga, mediadora certificada,
facilitadora de circulos de paz y préacticas restaurativas. Co-directora del
Centro Integral de Resolucion de Conflictos CIREC del Colegio de
Profesionales en Psicologia

3. Expositora invitada internacional Monigue W. Morris, Ed.D.: Monique

Morris es una galardonada autora y académica del campo de la justicia social
con casi tres décadas de experiencia en las areas de educacion, derechos

civiles y justicia social juvenil.

Visita a instancias estatales y vinculo internacional:

El 21 de noviembre, con ocasion de la visita internacional de la Dra. Baz Dreisinger,
el equipo investigativo participé en una sesion de observacién y conversatorio con el
departamento de Justicia Restaurativa de la Corte Penal Juvenil de Goicoechea. Con
permiso de las personas beneficiarias, se observé una reunién restaurativa y se
procedié a un conversatorio con el personal del Poder Judicial. El personal facilito
materiales a las investigadoras, los cuales estdn escaneados en la seccion de

ANexos.

Posteriormente, el equipo investigativo organiz6é un almuerzo con la Dra. Dreisinger y
le realiz6 una entrevista en inglés, la cual, con su consentimiento, fue grabada
digitalmente para ser transcrita por una de las asistentes de Indiana University. La

guia de entrevista fue la siguiente:

1. ¢Cbomo definiria en sus propias palabras el camino de la escuela a la prision?

2. ¢Cudles son caracteristicas positivas y negativas que usted ha observado en
centros educativos que funcionan en el contexto de centros penales juveniles?

3. ¢Como considera usted que el tema de proyecto de vida deberia ser abordado
con poblacion penal juvenil privada de libertad?



Afio 2019:

Lanzamiento del Instituto Latinoamericano para la Prevenciéon de la
Delincuencia Juvenil Indiana University Mexico Gateway: 10 al 14 de julio de
2019. Actividad desarrollada en Ciudad de México en torno a cuatro ejes:
1. Integracion del equipo internacional.
2. Preparacion de participaciones relacionadas con la delincuencia juvenil en
cada uno de los contextos representados.
3. Socializacion interna de participaciones y preparacion de una metodologia
interinstitucional para el Lanzamiento del Instituto.
4. Lanzamiento del Instituto Latinoamericano para la Prevencion de la

Delincuencia Juvenil.

Elaboracion de Material Audiovisual sobre Proyecto de Vida:

1. En reunion del 4 de julio con el Area de la Comunicacion Audiovisual de la Escuela
de Ciencias de Comunicacion Colectiva, se acord6 elaborar un video con imagenes
fijas (fotos) para facilitar su produccion y con una narracion de un texto elaborado por
las investigadoras. Canal 15-UCR muy gentilmente ofrecié acceso a su archivo de
stock, y el producto se pudo realizar en video. Todo el material estd en HD (alta
definicion) y se puede utilizar libremente. No hay que preocuparse por licencias o

derechos de imagen.

2. La locucion también es un aporte de Canal 15-UCR a partir del texto elaborado por
las investigadoras en la reunién del 4 de Julio, con algunas pequefias modificaciones

de forma para mejorar su fluidez.

3. El documento finalizado esta disponible aqui:
https://drive.google.com/open?id=1RJ7sY1Y4bjFE5R5 KeY73ZJOPYExwcam

Ponencias:
Fecha: 29-31 de julio de 2019.

Lugar: Universidad de Costa Rica, San José, Costa Rica.


https://drive.google.com/open?id=1RJ7sY1Y4bjFE5R5_KeY73ZJOPYExwcam

Evento: Il Encuentro Internacional de la Red Iberoamericana de Estudios
Interculturales e Interdisciplinarios. Educacién e Interculturalidad, Espacio de
Posibilidades e Intercambio de Saberes.

Presentacion: ¢Quién soy yo? Y ¢Quién quiero ser? El establecimiento de metas y

de un proyecto de vida en personas menores de edad privadas de libertad. .

Fecha: 20-22 de agosto 2019

Lugar: Facultad de Educaciéon, UCR, San José, Costa Rica.

Evento: Il Jornada de Difusion de Investigacion, Accién Social, Docencia y
Expoinvestigacion de la Facultad de Educacion 2019

Presentacion: Aportes interdisciplinarios en la atencién educativa de jovenes en
situaciones de riesgo social para la estimulaciéon de habilidades productivas al

plantear un proyecto de vida.

VIII. Vinculaciones

1. Direccién del Instituto de Educacion Comunitaria IPEC: Se realizdé una
reunion para presentar el proyecto al nuevo director del IPEC e involucrarlo en
el proceso.

2. Instituto de Educacién Integral Otto Silesky: El Centro ofrecio su apoyo para
el proceso de pilotaje del instrumento realizado en agosto de 2018.

3. Dra. Monique Morris: Monique Morris es una galardonada autora y académica
del campo de la justicia social con casi tres décadas de experiencia en las
areas de educacion, derechos civiles y justicia social juvenil. Protagonizé el
Conversatorio organizado para el 2 junio de 2018.

4. Dra. Baz Dreisinger: Directora ejecutiva de Incarceration Nation Networks,
fundadora del proyecto académico Prison-to-College Pipeline (Camino de la
prision a la universidad) y autora del libro Incarceration Nations: A Journey to
Justice in Prisons Around the World (Naciones encarceladas: el camino hacia
la justicia en las prisiones alrededor del mundo). La Dra. Dresinger se reunio
con el equipo investigativo, compartié la visita al proyecto del Poder Judicial de
Costa Rica y facilitd una entrevista semiestructurada al equipo de

investigacion.



5. Proyecto de Justicia Restaurativa del Poder Judicial: El proyecto de
Justicia Restaurativa ofrece la justicia restaurativa como medida alternativa al
dafno desde el Poder Judicial. El proyecto existe desde el afio 2012 y ya hay
un proyecto de ley aprobado para extenderlo a nivel nacional. La Oficina de
Justicia Restaurativa de la Corte de Goicoechea permitio al equipo de
investigacion observar una Reunidn Restaurativa real y facilitd, posteriormente,
un conversatorio en el que se hablé sobre la necesidad de generar espacios
para preparar a la poblacién privada de libertad para su reintegracion en la
sociedad.

6. Instituto Internacional de Practicas Restaurativas: El IIRP existe como
instancia registrada en Costa Rica desde el afio 2016, como afiliado
latinoamericano al International Institute for Restorative Practices. Ha fungido
como ente articulador entre el equipo de investigacion, el Poder Judicial y
visitas internacionales ya que su representante es también miembro del equipo
de investigacion.

7. Instituto para la Prevencion de la Delincuencia Juvenil Universidad de
Indiana, UNAM y UCR: La mision del instituto es facilitar investigacion
interdisciplinaria sobre la tematica de la delincuencia juvenil y su prevencion,
asi como generar consciencia sobre las dificultades y desafios que la juventud
enfrenta en diferentes paises. El equipo de investigacion ha participado como
asesor en el lanzamiento del Instituto. Actualmente participa en las reuniones
para generar esfuerzos de investigacion e intercambio de saberes y

experiencias.

IX. Trabajos de graduacién y participacion estudiantil
Trabajo final de graduacion

En los afios 2018 y 2019 se llevé a cabo un TFG en el marco del desarrollo de esta
investigacion.
La investigacion se titula Estrategias de ensefianza y aprendizaje llevadas a cabo con
las madres menores de edad privadas de libertad del Centro de Formacion Juvenil
Zurqui para favorecer sus habilidades académicas.
Los estudiantes que llevaron a cabo la investigacién son:

e Alvaro Miguel Camacho Ramirez carné A61111

e Disley Zamora Aguilar carné A77165



e Jackeline Ortega Guerrero carné A03064
e Karen Solis Venegas carné A86261

e Vivian Bonilla Herrera carné B79341

Problema de investigacion

¢, Cuales son las estrategias de ensefianza y aprendizaje llevadas a cabo con las
madres menores de edad privadas de libertad del Centro de Formacion Juvenil Zurqui

para favorecer sus habilidades académicas?
Objetivo general

Analizar las estrategias de ensefianza y aprendizaje llevadas a cabo con las madres
menores de edad privadas de libertad del Centro de Formacion Juvenil Zurqui para

favorecer sus habilidades académicas.

Objetivos especificos

1. Identificar las estrategias de aprendizaje que utilizan las madres menores de
edad privadas de libertad en el Centro de Formacién Juvenil Zurqui.

2. Determinar las estrategias de ensefianza que lleva a cabo el profesorado
para estimular el aprendizaje en las madres menores de edad privadas de
libertad en el Centro de Formacién Juvenil Zurqui.

3. Generar recomendaciones a las madres menores de edad privadas de
libertad y al profesorado del Centro de Formacién Juvenil Zurqui para

favorecer sus procesos de ensefianza y aprendizaje.

Participacion de asistentes:

El trabajo realizado por las asistentes se ha organizado por semana y también por
tareas. El medio de comunicacion ha sido via correo electronico y llamadas
telefonicas. Ademas, una vez por mes el equipo investigador se reunia con ambas
asistentes para definir tareas mas concretas y esclarecer situaciones que podrian

presentarse dada la naturaleza del trabajo.

De igual forma, las asistentes acompafiaron al equipo de investigadoras a las

sesiones de trabajo, tanto para el pilotaje del instrumento como para la aplicacion del



mismo, previo a estas actividades se realizaron varias reuniones para dar
indicaciones, segun las tareas pertinentes al momento de investigacion. El propdsito
de cada una de estas actividades fue hacer una induccion a las asistentes con
respecto a la investigacion en lo relativo a lenguaje apropiado para la poblacion y
redaccion de informes, asi como dar a conocer las normas de seguridad y vestimenta

apropiada para realizar trabajos dentro del Centro Formacién Juvenil Zurqui.

X. Conclusiones y recomendaciones

Conclusiones

En lo correspondiente a la aplicacion del Possible Selves Questionnaire (PSQ),

durante parte del 2018 y 2019, se concluye que:

La poblacion masculina manifesté dificultades significativas para elaborar un proyecto
de vida con estrategias concretas para alcanzarlo en un afo plazo, segun la guia del
PSQ en su version adaptada al espafiol. Por su parte, los grados académicos de las

mujeres son mas altos que en los varones.

El nivel educativo de la poblacion, la interaccién con contextos poco enriquecedores,
posibles barreras para el aprendizaje y factores de vulnerabilidad psicosocial podrian
ser factores asociados con las dificultades presentadas por parte de las y los
participantes para concretar metas asociadas a lo que quieren ser y hacer en un afio

plazo.

Durante la aplicacion del instrumento PSQ, los participantes mostraron conductas de
inseguridad en sus respuestas. Esperaban que las investigadoras emitieran un criterio
sobre lo que escribian, catalogandolas desde una perspectiva de “bueno” o “malo”.
Esto genera inquietudes relevantes sobre el nivel de deseabilidad social presente en
la dindmica de esta poblacién al participar de esta investigacion. Esto podria tener un

efecto sobre la veracidad de lo manifestado en el instrumento.

Durante la traduccion del instrumento PSQ, se emplearon oraciones cortas e

instrucciones claras. Posterior a ello el instrumento se aplicO como un pilotaje con



poblacion con caracteristicas similares a la poblacion de estudio. Este proceso generé
nuevos cambios en cuanto a la estructura del instrumento. No obstante, la
administracion del instrumento no fue lo suficientemente directiva para que los
jovenes lograran asociar de manera directa lo que desean ser (Yo Esperado) con lo
gue desean evitar (Yo Temido), generando pocas coincidencias entre ambas

variables, la cual ha sido relevante en investigaciones anteriores.

La investigacion mostré que los Yo Temidos de la poblacion masculina no se expresan
como abstracciones futuras, o como un imaginario deteriorado que se desea evadir.
Los Yo Temidos en varias de las respuestas, reflejan el yo presente, sea en la forma
de permanecer en la carcel o de reincidir en ciertas conductas. Esto es un indicio de
los elementos psicosociales claves relacionados con la autopercepcion e identidad
social que los participantes manejan sobre si mismos. A pesar de que los Yo Temidos
son tan concretos como observar la situacion actual, las estrategias tienden mas bien
a la abstraccion. Se plantean muy pocas estrategias concretas para construir un yo

alternativo al presente.

En el caso de la poblacién femenina, sus Yo Esperado estan asociados a relaciones
interpersonales, incluyen el factor hijos como elemento principal, ademas de alcanzar
logros relacionados con estudiar y trabajar y a no estar mas en el centro penal.

Mientras que sus Yo Temidos presentan varias menciones de conducta no normativa.

El espacio carcelario se nutre de las vivencias de cada una de las personas que estan
privadas de libertad. Cada uno de ellos tiene una historia de vida que permite una
construccion Unica de experiencias. Estas experiencias se pueden aprovechar para

gue cada joven se plantee metas y estrategias concretas segun su proyecto de vida.

Se sostiene que practicas restaurativas en la ejecucion de la justicia, colaboran con
el desarrollo de una disciplina positiva, como una respuesta evolucionada a la
disciplina escolar tradicional. Se analizan estas practicas como medios para construir
comunidades mas sodlidas y justas. Una accién ocasional no generara un impacto
comunitario significativo: se trata de construir una cultura abierta a la
participacion y a un manejo responsable y transparente de la autoridad, un ambiente

educativo donde la disciplina respete la dignidad de la persona. Por lo anterior, se



identifica el fortalecimiento de la comunidad educativa dentro del CFJZ como un
elemento clave en el apoyo para la elaboracion de los y las jovenes de un proyecto

de vida.

Al respecto, la poblacion docente que trabaja con esta poblacién estudiantil, privada
de libertad, logra identificar estrategias individuales disciplinares para motivar a sus
estudiantes en la formulacion de habilidades productivas, no obstante, son pocos
guienes logran identificar estrategias interdisciplinarias para estimular el desarrollo de

un proyecto de vida en jévenes en situacion de riesgo social.

El cuerpo docente menciona como principal apoyo para favorecer las estrategias
interdisciplinarias que beneficien el desarrollo de un proyecto de vida de jovenes en
riesgo social, el recibir capacitacion en teméticas relacionadas con proyecto de vida
y atencion de situaciones particulares de la poblacion, pues refieren que no es igual
trabajar en una institucion educativa formal que en una con poblacion privada de
libertad.

Como educadores, es nuestra tarea generar ambientes que trasciendan las
reacciones a situaciones especificas y que tengan una visién integral de la dignidad
de cada nifio, nifia y adolescente, observandole como sujeto de derechos y participe
activo en su integracién -y en caso necesario, reintegracion- a una comunidad que
le ofrezca sentido de identidad, respeto y orgullo, asi como la oportunidad de

desarrollar al maximo su potencial.

Al integrar las disciplinas de la educacion especial, la orientacion y la psicologia, ha
sido posible analizar las respuestas individuales de cada participante desde una
perspectiva mas amplia que tome en cuenta las necesidades integrales de los
individuos y de la dinAmica psico socio educativa de esta poblacién. Se recomienda
gue futuras investigaciones sobre esta tematica mantengan un enfoque

interdisciplinario.

Recomendaciones
La poblacion requiere de apoyos externos para poder elaborar un proyecto de vida

gue les abra opciones mas alla de simplemente sobrellevar la situacion actual y que



se traduzca en estrategias concretas. Este tipo de apoyo es fundamental, no solo en
un entorno de acompafiamiento psicosocial, el cual es en si muy importante, sino
también desde el ambiente educativo, dado que muchos de los Yo Esperados estan
relacionados con el logro académico. Por tanto, la elaboracion de estrategias
educativas como un proceso de alcanzar metas concretas en el corto y mediano
plazo, resulta un paso estratégico para la formacién en habilidades relacionadas con

el capital motivacional y la capacidad para elaborar un proyecto de vida.

Se identifica la necesidad de continuar con el trabajo sobre el tema de proyecto de
vida en espacios diversos en cuanto a los aspectos de identidad y cultura,
considerando las particularidades de aprendizaje de la poblacion en situacion de

privacion de libertad.

Un aspecto importante para futuras investigaciones constituye la baja escolaridad que
presentan las y los estudiantes participantes de este estudio, quienes tienen sobre

edad para el nivel educativo que cursan.

Xl. Informe financiero

Se adjunta en los anexos lo correspondiente al afio 2018 y 2019.

XIll. Aspectos éticos

Consentimientos:

Con respecto a los aspectos éticos, se elaboré el formulario de asentimiento
informado, para participantes mayores de 12 afios y menores de 18 afios. Antes de
aplicar cada instrumento, el asentimiento fue leido y explicado por parte de las
investigadoras. Una vez que se da el visto bueno, el documento es firmado por la
persona que participa, la investigadora y un funcionario de la institucién Centro

Formacion Juvenil Zurqui que firma como testigo.

Para el equipo docente se elaboré un consentimiento informado, esté fue leido y
firmado por cada docente antes de iniciar la entrevista o el grupo focal. En él
consentimiento se solicita el permiso para grabar en audio cada una de las

entrevistas.



De igual forma, el equipo de investigadoras esta comprometido con la
confidencialidad de alguna informacion que no es relevante para la investigacion, por
lo que el Centro Formacion Juvenil Zurqui, cuenta con la discrecion por parte de las

investigadoras.
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de agosto 3:00 p.m. - 3:30 p.m. Daniel Cordero Duran Lépez

Viernes 23 de
agosto

11:00 a.m. - 11:30 a.m.

Carlos Azofeifa Salas
David Hernandez Espinoza

Estrella Meza Rodriguez

Jueves 29 de

11:00 a.m. - 11:30 a.m.

Susana Herrera Leén

Claire de Mézerville

agosto Lépez
Johanna Rodriguez Soto
Ada Pefia Pefia
Gabriela Villalobos Marin
Nasly Hidalgo Garcia
Martes 3 de 3:00 0.m.-3:30 b.M Priscilla Vargas Bonilla YanuUa Ovares
septiembre HYp-M.-:30 p.m. Guillermina Valverde Sevilla Fernandez
Esperanza Guadamuz Matarrita
Elka Hernandez Castro
Juan Ruiz Jiménez
Elia Viales Hernandez
Lunes 4 de o . Y’am]a Ovare_s
- 2:00 p.m. - 3:00 p.m. Elia Viales Hernandez Fernandez y Claire de
noviembre

Mézerville Lépez
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Cuestionario de los “Posibles Yo0”
¢Quien soy? ¢ Quién quiero ser?

Edad: Género: Grado escolar:

¢Quién seras el proximo afio? Todos tenemos una imagen de lo que nos gustaria ser y qué
queremos evitar en el futuro. Piensa en el proximo afio, imagina cOmo serias y qué estaras
haciendo el proximo afio.

e Cuadro 1: En el espacio de abajo, escribe como esperas ser el proximo afio
(propésitos).

e Cuadro 2: Al lado de cada propésito, marca con “X” en el S si actualmente estas
haciendo algo para alcanzarlo, o en el NO si actualmente no estas haciendo nada
para alcanzarlo.

e Cuadro 3: Para cada S, utiliza el espacio del Cuadro 3 para escribir lo que estas
haciendo en este afio para alcanzar ese propésito.

Cuadro 2 Cuadro 3
Estoy
] _Cuag rol haciendo algo | Si es asfi, (qué estoy haciendo
El préximo afio, espero ser: paraserasi | ahora, paraser asi el siguiente
ano?
NO sI
1. 1
2.. 2
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Ahora, piensa por un minuto en quién no te gustaria ser el proximo afio -- aspectos que te
preocupan o0 que quieres evitar ser.

e Cuadro 1: Escribe en el Cuadro 1 lo que no te gustaria ser el proximo afio.
e Cuadro 2: Al lado de cada frase, marca con “X” en el Si, si actualmente si estas

haciendo algo para que ésto no ocurra el proximo afio, o en el NO, si actualmente
no estas haciendo nada para evitarlo.

e Cuadro 3: Para cada Si del Cuadro 2, escribe en el Cuadro 3 qué estas haciendo
este afo para evitar 1o que no te gustaria ser el proximo ano.

Cuadro 2 Cuadro 3
Estoy haciendo | Si es asi, ¢qué estoy haciendo
| oréxi Cu%d ro_l .. |algo para evitar ahora, para evitar ser asi el
El proximo afio, quiero evitar: esto Droximo afio?
NO Sl

1. 1
2. 2
3 3
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Guia Entrevistas / Grupos Focales
Docentes CFJZ Il Semestre 2019

La siguiente guia de trabajo responde a los objetivos de investigacion en
el marco del proyecto Aportes interdisciplinarios en la atencién educativa
de jovenes en situaciones de riesgo social para la estimulacion de
habilidades productivas al plantear un proyecto de vida. Los objetivos de
este trabajo son los siguientes:

1. Identificar las estrategias interdisciplinarias utilizadas por el
personal docente y de apoyo que facilitan el desarrollo de
habilidades hacia actividades productivas, en jovenes en riesgo
social.

2. Detectar las estrategias interdisciplinarias utilizadas por el personal
docente y de apoyo que estimulan el desarrollo de un proyecto de
vida en jévenes en situacién de riesgo social

3. Desarrollar junto al personal docente y de apoyo las estrategias
interdisciplinarias que beneficien el desarrollo de un proyecto de
vida de jovenes en riesgo social.



UNIVERSIDAD DE Escuela de 1stituto de
COSTARICA EOE E Orientacién y I N I E Investigacién en

Educacién Especial Educacién

Guia de Entrevista

Hola. Mi nombre es (hombre de investigadora) y la idea de esta conversacion es comentarle
sobre el trabajo que mis comparieras y yo realizamos el afio pasado, lo que hemos encontrado
y aprender de usted sobre como los temas de nuestro estudio se relacionan con el trabajo
gue usted y sus compafieros y comparieras realizan como educadores.

Lo que le pediré es contestar a una breve entrevista. Para participar de la entrevista, es
importante que usted acepte libremente a firmar un formulario de consentimiento. Lo
revisaremos juntos/as y yo contestaré a cualquier duda o inquietud. Si usted esta de acuerdo
con lo establecido, iniciaremos después de que lo firme. El consentimiento incluye la solicitud
de grabar esta conversacion. Iniciaré la grabacion ahora.

Nuestra investigacion es sobre el tema de Proyecto de Vida. En el siguiente video aclaramos
lo que entendemos por esta tematica y qué significa para este trabajo. Lo miraremos
juntos/as.

En las entrevistas con los muchachos y muchachas en el 2018, encontramos que es comun
gue ellos y ellas contestan cosas muy abstractas sobre cémo alcanzar sus metas. Cosas que
suenan bien, pero que no necesariamente significan un plan realista.

1. Luego de ver el video, ¢cémo definiria en sus palabras “proyecto de vida™?

2. ¢Qué puede aportar usted desde su materia para que los y las jévenes se planteen
metas?

3. ¢Como motiva usted a los y las estudiantes para que desarrollen estrategias y
actividades productivas para alcanzar esas metas?

4. ¢Cuales acciones interdisciplinarias, es decir, de docentes de diferentes materias en
conjunto, realizan para estimular estas metas en las y los estudiantes?

5. ¢Qué apoyos le ayudarian a sentirse mejor preparado/a para, desde la docencia,
fortalecer el proyecto de vida de los y las jovenes?
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Guia de Grupo Focal

Hola. Mi nombre es (nombre de investigadora) y la idea de esta conversacion es
comentarles sobre el trabajo que mis comparieras y yo realizamos el afio pasado, lo que
hemos encontrado y aprender de ustedes sobre cémo los temas de nuestro estudio se
relacionan con el trabajo que ustedes realizan como educadores.

Lo que les pediré es comentar tres preguntas de manera libre y abierta. La idea es que ojala
todos y todas puedan participar y externar sus opiniones. No es necesario que estén de
acuerdo en todo.

Para participar de este grupo focal, es importante que acepten libremente firmar un formulario
de consentimiento. Lo revisaremos juntos y juntas y yo contestaré a cualquier duda o
inquietud sobre el mismo. Cada quien lo debe firmar de manera individual. Si usted esta de
acuerdo con lo establecido, iniciaremos después de que lo firme. El consentimiento incluye la
solicitud de grabar esta conversacion. Iniciaré la grabacion ahora.

Nuestra investigacion es sobre el tema de Proyecto de Vida. En el siguiente video aclaramos
lo que entendemos por esta tematica y qué significa para este trabajo. Lo miraremos juntos y
juntas.

En las entrevistas con los muchachos y muchachas en el 2018, encontramos que es comdn
gue ellos y ellas contestan cosas muy abstractas sobre como alcanzar sus metas. Cosas que
suenan bien, pero que no necesariamente significan un plan realista.

1. Luego de ver el video, ¢ cédmo definirian en sus palabras “proyecto de vida”?

2. ¢Qué pueden aportar ustedes desde sus respectivas materias para que los y las
jovenes se planteen metas?

3. ¢Como motivan ustedes a los y las estudiantes para que desarrollen estrategias y
actividades productivas para alcanzar esas metas?

4. ¢Cudles acciones interdisciplinarias, es decir, de docentes de diferentes materias en
conjunto, realizan para estimular estas metas en las y los estudiantes?

5. ¢Qué apoyos les ayudarian a sentirse mejor preparados/as para, desde la docencia,
fortalecer el proyecto de vida de los y las jovenes?
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UNIDAD:

INSTITUTO DE INVESTIGACION EN EDUCACION  (INIE)

Proyecto No. 724-BB-306

Mombre del proyecto: Aportes interdisciplinarios en la atencidn educativa de jovenes en situacion de riesgo social para
la estimulacién de habilidades productivas al plantear un proyecto de vida.

Nombre responsable del proyecto: M.Sc. Yanua Ovares Fernandez

INGRESOS
PARTIDA DETALLE MONTO
1-03-03-00 Impresidn, encuadernacién y otros 100 000,00
2-02-03-00 Alimentos y bebidas 100 000,00
2-99-01-05 Utiles y materiales de computacion 150 000,00
6-02-02-02 Horas te (8 horas x 10.5 meses) 923 160,00
TOTAL 1273 160,00
EGRESOS
MONTO
INGRESOS
PRESUPUESTAD
CODIGO PARTIDA NOMBRE DE LA PARTIDA OS REALES | MONTO EJECUTADO
1-03-03-00 Impresién, encuadernacion y otras ¢99 982,95 ¢99 982,95
2-02-03-00 | ajimentos y bebidas ¢100 595,00 100 595,00
2-99-01-05 |\ jtjles y materiales de computacion ¢149 422.05 ¢146 560,00
6-02-02-02 Horas asistente (8 horas x 10.5 meses) ¢919 013,37 £919 013,37
TOTAL ¢1 269 013,37 ¢1 266 151,32
|Excedente* ¢2 862,05

**Corresponde a la diferencia entre los ingresos reales menos los gastos reales del proyecto

JUSTIFICACION DEL GASTO POR PARTIDA

PARTIDA DESCRIPCION JUSTIFICACION:
GASTO
6-02-02-02 Horas asistente (8 |Se designa a la estudiante Ramirez Guerrero Rebeca, P-14 7633135,
horas x 10.5 7633142, Carvajal Salazar Joselyn, P-14 7639792, 7639796, 7646348,
meses) 7646352

NOTA: No se aporta la informacion de los egresos de las demas partidas, debido a que |a Vicerrectoria de
Investigacion realizd los tramites de las facturas.

Informe elaborado por:

Fecha: 27-11-2019
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